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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: Συμμετοχή του Κ.Φ.Α.Α. Αθήνας στα θεατρικά σεμινάρια του Εθνικού Θεάτρου 

 

Μια μικρή γεύση από τη μαγεία του θεάτρου πήραν οι ωφελούμενοι του Κ.Φ.Α.Α. Αθήνας 
του Ε.Ε.Σ. με τη συμμετοχή τους στα τετραήμερα θεατρικά σεμινάρια που διοργανώνει  από 
τον Ιούλιο του 2017 το Εθνικό Θέατρο. Στην ουσία, πρόκειται για ένα εντατικό θεατρικό 
εργαστήριο στο οποίο συμμετέχουν έφηβοι πρόσφυγες μαζί με συνομηλίκους τους Έλληνες 
και επαγγελματίες ηθοποιούς. 

Το πρόγραμμα χρησιμοποιεί τη διάδραση, το θεατρικό παιχνίδι, τον αυτοσχεδιασμό, αλλά 
και τις αναπαραστατικές τεχνικές ως εργαλεία για την δημιουργική έκφραση και επικοινωνία 
των συμμετεχόντων. Με αυτόν τον τρόπο κινητοποιείται η δραματική, κιναισθητική και 
γλωσσική αντίληψη και έκφραση των παιδιών. 

Στο πλαίσιο του εργαστηρίου οι ανήλικοι μπόρεσαν να εξερευνήσουν τη γλώσσα μέσα στο 
ασφαλές πλαίσιο της θεατρικής συνθήκης και να ανταλλάξουν εμπειρίες, εικόνες, 
προβληματισμούς, διαμορφώνοντας έτσι έναν κοινό κώδικα επικοινωνίας, αλλά και μια 
διαπολιτισμική συνείδηση.  

Κατά τα λεγόμενα των ίδιων των ωφελούμενων, οι οποίοι εξέφρασαν έντονα τον 
ενθουσιασμό τους μετά την πρώτη κιόλας θεατρική συνάντηση, η όλη διαδικασία τούς 
χαλάρωσε από την πίεση της καθημερινότητας, τούς βοήθησε να εκφραστούν σωματικά 
αλλά και ψυχικά, να επικοινωνήσουν, να μοιραστούν εμπειρίες και συναισθήματα και να 
μάθουν βασικές αρχές του θεάτρου. 

Σημειώνεται, ότι αυτή δεν είναι η πρώτη φορά που το Εθνικό Θέατρο "στέκεται δίπλα" στους 
ωφελούμενους του Κ.Φ.Α.Α. Αθήνας, καθώς και στο παρελθόν οι ανήλικοι είχαν την ευκαιρία 
να παρακολουθήσουν κάποιες από τις αξιόλογες παραστάσεις του εν λόγω Θεάτρου.  


